
Scenariusz zajęć 

 

Temat: Dobre maniery nie tylko przy stole. 

Odbiorcy: dzieci przedszkolne i wczesnoszkolne 

 

Cel ogólny:  

Kształtowanie postawy kulturalnego zachowania w sytuacjach codziennych. 

 

Cele szczegółowe: 

Dziecko: 

- wie, co to są dobre maniery, 

- wie, jak należy zachowywać się przy stole, 

- utrwala zwroty grzecznościowe, 

- podejmuje próbę oceny zachowania, 

- rozróżnia dobre i złe zachowanie, 

- rozumie konieczność przestrzegania norm społecznych. 

 

Metody pracy: 

- burza mózgów 

- praca z tekstem literackim 

- drama 

- quizy interaktywne 

Formy: 

- zbiorowa, 

- indywidualna 

Środki dydaktyczne: 

- książka „Dobre maniery. Książka, którą mieć wypada” Barbara Żołądek, Wyd. Jedność dla dzieci – 

opowiadanie pt. „Coś na ząb” 

- komputer z dostępem do Internetu (filmik na kanale Youtube) 

– tablica interaktywna (quizy w aplikacji Learning Apps) 

- wyposażenie stołu (talerze, sztućce, szklanki, serwetki, taca dla kelnera, butelka z wodą, notesik) 

 

Przebieg zajęć: 

1. Powitanie uczniów i przedstawienie tematu zajęć. 

2. Przeczytanie przez nauczyciela tekstu pt. „Coś na ząb” z książki „Dobre maniery. Książka, 

którą mieć wypada” Barbary Żołądek. 

3. Pogadanka na temat tekstu: 



O czym mama chciała porozmawiać z Tomkiem po powrocie do domu? (o jego zachowaniu w 

restauracji) 

Jakie błędy popełnił Tomek podczas obiadu w restauracji?  

- usiadł do stolika w kurtce, czapce i szaliku, 

- opierał się łokciami o blat stołu, 

- robił dużo hałasu, głośno mówił, 

- siorbał, mlaskał, 

- wszystko wymieszał na talerzu tworząc nieapetyczną papkę, 

- na koniec wylizał talerz. 

4 Wyświetlenie filmiku na Youtube (dobre maniery przy stole) „Akademia Kulinarna Filmaru: Hotel 

Filmar” – w restauracji (6,39 min) lub Z kulturą przy stole Slow Food Warszawa – w domu (4,26 min).  

5.Odgrywanie scenek: dobre i złe zachowanie przy stole. 

Nauczyciel wyznacza 2 grupy po 3 osoby. W każdej grupie dwie osoby siedzą przy stole, a trzecia jest 

kelnerem. Jedna z grup pokazuje, jak należy zachowywać się przy stole, a druga pokazuje, jak nie 

należy się zachowywać.  

6. Zadania w aplikacji Learning Apps: dobre maniery przy stole (milionerzy, quiz, odsłoń obrazek, 

grupowanie) 

7. Podsumowanie zajęć. 

 

Opracowała: Joanna Stemler 


